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D
amos neste mês de Julho início a um ano de conexões, 

entre nós mesmos e a comunidade que nos rodeia. 

Um verdadeiro desafio de crescimento para a nossa 

organização alicerçado no novo Plano Estratégico de 

Rotary International que também agora entra em vigor.

O Distrito 1960 em 2019-20 tem de ser capaz com a força agregadora 

dos Clubes e de todos os seus Companheiros(as) encontrar um caminho 

de afirmação pela sua marca na acção, pela partilha de mãos e de 

sinergias em nos desafiarmos na concretização de mais:

› Companheirismo

› Integridade

› Diversidade

› Serviços Humanitários

› Liderança

Estes são os valores que Rotary International definiu para a nossa visão estratégica para os próximos 

5 anos. Este é o momento para continuarmos a trabalhar em mais parcerias, pensar na sistematização 

do crescimento do nosso quadro social alicerçado em projectos estruturados na nossa comunidade 

que ligue uma diversidade de pessoas e de ideias em torno da liderança do Rotary neste processo. 

Neste ano rotário, quero que sintam que têm uma Governadora, uma Equipa 

Distrital e 22 Governadores Assistentes absolutamente motivados para ir 

junto dos Clubes de Rotary, de Rotaract, de Interact e dos Núcleos Rotários 

de Desenvolvimento Comunitário ajudar a concretizar, quero que saibam que 

vamos ser desafiados a dar o melhor de nós nas 6 áreas de enfoque do Rotary, 

a abrir-nos sem medos a fazer mais projectos de Subsídios Globais e Distritais, a 

assumirmos o nosso compromisso de futuro com mais doações ao Fundo Anual 

de Programas da Rotary Foundation, vamos ser chamados para a acção, a nossa! Deixando a nossa 

impressão digital bem vincada na construção de um mundo melhor.

Este caminho é para se fazer sem pressas, pode e deve ser considerado nos Planos de Liderança de 

Clube (PLC), pode e deve ser visto numa janela de oportunidade a 3 anos mas que no fim de cada um 

ano se possa ir tendo resultados palpáveis, qualitativos, visíveis na comunidade em que nos inserimos, 

que sejam o espelho da nossa integridade nesta relação de pessoas para pessoas, que se sinta o 

pulsar do melhor da nossa liderança pelo exemplo no arrojo da acção e que com tudo isto os nossos 

Clubes sejam o rosto feliz de quem está em Rotary para fazer acontecer.

A todos desejo um excelente Ano Rotário, sei que Juntos vamos Ligar mais Pessoas ao Rotary, Fazer 

mais Rotary nas nossas Comunidades!

Um abraço,

MARA DUARTE
GOVERNADORA D1960, 2019-20

CAROS(as)
COMpANhEiROS(as)

Mensagem da Governadora

... encontrar 
um caminho de 

afirmação pela sua 
marca na acção...

“LigAR MAis o RoTARy às PEssoAs,
FAzER MAis RoTARy PARA As PEssoAs,

PoRqUE o RoTARy conEcTA o MUnDo!”
 mais Equipa Distrital nos Clubes
 mais Clubes
 mais Sócios(as)
 mais Rotaractistas
 mais acções inter-clubes
 garantir a motivação dos actuais 

Rotários(as)

 mais accções divulgadas
 mais parcerias
 mais emoção
 garantir a motivação dos actuais 

e futuros Rotários(as)

 mais acções com Clubes 
internacionais

 mais acções no Rotary 
Showcase 

 mais acções no Rotary Ideas
 mais acções com as Novas 

Gerações de Rotary

 mais Subsídios Distritais
 mais Subsídios Globais 
 mais doações para o Fundo 

Anual de Programas
 mais parcerias com Entidades 

Públicas ou Privadas

 o Rotaract, o Interact
 os Alumni dos Programas de 

Rotary
 mais Intercâmbios de Jovens
 mais acções em Escolas e 

Universidades

 União e Coração
 Tempo e Responsabilidade 
 Exemplo e Credibilidade
 porque o ROTARY merece o 

nosso compromisso!

O ROTARy 
CONECTA 
pESSOAS

O ROTARy 
CONECTA 

EMOÇÕES

O ROTARy 
CONECTA 

pARTiLhAS

O ROTARy 
CONECTA 

pROJECTOS

O ROTARy 
CONECTA 

NOVAS 
GERAÇÕES

O ROTARy 
CONECTA 

COMpROMiSSOS

COM

COM

COM

COM

COM

COM

MARK MALonEy
PRESIDENTE DE RI, 2019-20

O Rotary realmente é uma família. 
No entanto, frequentemente 

estabelecemos tantas regras e respon-
sabilidades para os nossos sócios (as) e 
líderes que acabamos a colocar  o Rotary 
fora do alcance de jovens profissionais. A 
experiência rotária deve complementar a 
família, e não competir com ela. Quando o 
Clube Rotário é um lugar agradável e aco-
lhedor em que os serviços humanitários e 
as famílias se complementam, os jovens 
profissionais têm a oportunidade de se 
entusiasmarem nos serviços rotários e 
fazerem parte de um modelo cívico positi-
vo. E quando estabelecemos expectativas 
realistas para as funções rotárias, as quais 
os profissionais muito ocupados podem 
alcançar, desenvolvemos uma rede de 
rotários de uma nova geração – os quais 
serão os líderes de amanhã.
 Em 2019-20, o nosso desafio será fortale-
cer as maneiras pelas quais O Rotary Co-
necta o Mundo, possibilitando que pessoas 
talentosas e generosas se unam e entrem 
em ação através do Rotary.

ÊnFAsEs
PREsiDEnciAis
Ano RoTáRio 
2019/2020
CRESCER EM CLubES E SóCiOS(S)

MAiS ENVOLViMENTO DA FAMÍLiA 
NO ROTARy

REFORÇO DAS pARCERiAS DO 
ROTARy COM AS NAÇÕES uNiDAS

MAiS ROTARACT EM ROTARy

MAiS ROTARy FOuNDATiON 
NOS CLubES
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Mensagem do Presidente do Concelho 
de Curadores da Rotary FoundationMensagem do Presidente de RI

gARy HUAng
PRESIDENTE DO CONSELHO 

DE CURADORES DA FUNDAÇÃO 
ROTÁRIA, 2019-20

MARK MALonEy
PRESIDENTE DE RI, 2019-20

E
stou muito feliz por ter esta oportunidade de me comunicar 

com vocês a cada mês nesta minha nova função de Chair 

da Rotary Foundation. Fico surpreendido quando penso 

nos trabalhos que nos aguardam este ano. Estamos a 

causar um impacto enorme e duradouro no mundo. Em 

breve, a pólio deixará de existir, graças à sua dedicação.

Comparo meu papel no comando do Conselho de Curadores da Fundação 

com o papel que tive quando fazia parte da Equipa de Basket na época 

do ensino médio. Eu era o passador, e tinha como responsabilidade 

coordenar o passe da bola e passar ao companheiro da minha Equipa em 

melhor posição para fazer o ponto. Nada me deixava mais feliz do que ver que eles faziam aquelas 

belos cestos com a minha assistência na armação da jogada.

Por falta de conhecimento, não usávamos o high five naquele tempo, mas eu adoraria ter feito um 

high five por cada cesto que marcávamos. Mas, agora, posso perfeitamente dar um high five para 

você. Pense nisso: Há tanta coisa que você pode fazer para dar um high five para a Fundação. Eu, por 

exemplo, consegui que todos os cinco membros da minha família, que são a minha esposa, eu e os 

nossos três filhos, doassem para Fundação anualmente.

Agora, vamos ver quantos high fives podemos dar durante o ano. Se você fizer 

cinco doações, realizar cinco campanhas de arrecadação de fundos, encontrar 

cinco novos doadores, ou simplesmente doar mais cinco dólares, cada cinco 

conta como high five.

Este ano, vou encher as minhas páginas nas redes sociais com todos os high 

fives da Fundação Rotária que darei ao redor do mundo, e contar as histórias 

das pessoas generosas que fazem com que nos aproximemos das nossas metas. Junte-se a mim no 

Facebook (@garyckhuang) e partilhem as suas histórias. E sinta-se à vontade para dar seus próprios 

high fives.

Vamos atingir os nossos objetivos e seguir em frente. Os clubes têm grandes projetos e eles precisam 

de nós. As crianças do mundo estão a contar connosco. Agora mesmo você está nesta grande quadra 

de basket  e eu  passei-vos a bola. Faça um cesto e marque mais um ponto para nós!

A
doro viajar! Eu até gosto de todo o processo antes de 

se chegar ao destino. Mas, no ano passado, a minha 

esposa Gay e eu tivemos uma daquelas experiências 

que desanimariam até mesmo o viajante mais alegre e 

otimista. Estávamos no aeroporto, retidos por seis horas 

e tal não estava no nosso programa, num dia em que não tínhamos 

planeado estar a viajar, tendo acordado naquela manhã num hotel fora 

dos planos. Enfim, era um daqueles dias.

Enquanto esperávamos no Aeroporto Internacional John Kennedy, em 

Nova Iorque, Gay e eu decidimos andar pelo aeroporto. Andamos de um 

extremo ao outro do terminal e voltámos, olhando cada portão, cada 

destino, cada grupo de pessoas a aguardar pelos seus voos.

Cada porta de embarque era a sua própria ilha representando parte da humanidade. Quando 

caminhámos pela parte central do terminal era como estar em Nova Iorque, navegando no grande rio 

cheio de gente do mundo inteiro. Mas, bastava sair dali e entrar na área de alguma porta de embarque 

e a sensação era de estar em Nova Déli, Paris ou Tel Aviv.

Quando começámos a caminhada pensei: “Tantas pessoas diferentes, de tantos países diferentes, 

todos reunidos no mesmo lugar. Isto é como o Rotary!”. Mas conforme passávamos de uma porta para 

a outra percebi algo. Aquilo não era nada parecido com o Rotary. Porque todos 

que estavam na parte central do terminal, no grande rio, se dirigiam para a 

sua própria ilha, e cada ilha continuava a ser o que era: uma ilha. Quem ia para 

Taipé falava com os seus conterrâneos, mas não com as pessoas que iam 

para o Cairo ou Lagos.

Comparemos isto com o Rotary. O Rotary permite que nos conectemos uns 

com os outros, de maneira profunda e significativa, mesmo que tenhamos 

várias diferenças. Ele nos conecta com pessoas que nunca teríamos 

conhecido de outra forma, que são mais parecidas connosco do que jamais 

poderíamos ter imaginado. Ele nos conecta às nossas comunidades, às oportunidades profissionais e 

àqueles que precisam de nós.

A conexão é o que torna a experiência rotária tão especial comparada ao terminal do aeroporto JFK. 

No Rotary, nenhum de nós é uma ilha. Todos nós estamos juntos, seja lá quem formos, onde quer que 

estejamos, qual seja o idioma que falamos ou as tradições que seguimos. Estamos todos conectados 

uns com os outros, não apenas no clube e no lugar em que ele está inserido, mas também na 

comunidade global à qual todos nós pertencemos.

Esta conexão é o cerne do movimento rotário. É o que nos atrai ao Rotary e o que nos faz ficar. Junte-

-se aos seus companheiros rotários neste ano em que O Rotary Conecta o Mundo.

Estamos a causar 
um impacto enorme 

e duradouro no 
mundo.

... seja lá quem formos, 
onde quer que estejamos, 

qual seja o idioma que 
falamos ou as tradições 

que seguimos.
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A 
cidade de Fortale-
za no Brasil rece-
beu o Seminário 
de Formação de 
Governadores 

Eleitos do Brasil de 26 a 29 
de Agosto que se realizou no 
Hotel Seara Praia e Fortaleza 
foi o porto de chegada de 
mais de 1300 rotários de 14 
países diferentes para o 41º. 
Instituto do Rotary do Brasil 
que decorreu no Centro de 
Eventos do Ceará de 30 de 
Agosto a 1 de Setembro de 
2018.
Os Governadores Eleitos 
de Portugal, Compª. Mara 
Duarte do Distrito 1960 e 
o  Compº. José Carvalhido 
da Ponte do Distrito 1970 
realizaram o seu Seminário 

de Formação como Gover-
nadores Eleitos em Fortaleza 
conjuntamente com os 31 
Governadores Eleitos do 
Brasil. Esta foi uma iniciativa 
de parceria no reforço entre 
Portugal e Brasil e que teve 
continuação na Assembleia 
Internacional de San Die-
go onde os Governadores 
Eleitos portugueses tiveram 
a sua formação com os seus 
colegas brasileiros.
Este Instituto teve como con-
vocador o Director de Rotary 
International, Compº. Paulo 
Zanardi e como Coordenador 
do Instituto o nosso Compa-
nheiro Henrique Vasconcelos.
O 41º. Instituto Rotary do Bra-
sil  contou com um conjunto 
de presenças de líderes da 

SEMiNáRiO DE 
FORMAÇãO DE 

GOVERNADORES 
ELEiTOS

nossa organização como fo-
ram: Barry Rassin, Presidente 
de Rotary International; Ken 
Shuppert – Vice-Presidente 
da Rotary Foundation; John 
Hewko – Secretário- Geral 
de Rotary International que 
irá proferir uma palestra so-
bre “ Liderança em Rotary”; 
Paulo Zanardi – Director de 
Rotary International; David 
Alexander – Director-Geral e 
Chefe de Comunicação (CCO) 
de Rotary International; Jorge 
Aufranc – Director de Rotary 
International da Guatemala; 
entre outros.
Outra novidade deste 
Instituto foi a realização de 
uma Feira de Projectos de 
Subsídios Globais com a 
presença da Coordenadora 

de RI Valérie Pereira que 
realizou durante este evento 
a validação da adequação do 
projecto às áreas de enfo-
que do Rotary, mediu se o 
projecto era mensurável e 
estabeleceu-se as pontes de 
parceria entre Distritos com 
possibilidades de financia-
mento para esses projectos.

O Distrito 1960 esteve ainda 
representado no Instituto 
pela Governadora 2018-
-2019, Companheira Ilda Braz 
e o seu marido, pelos Past-
Governadores Companheiros 
José Carlos Estorninho e 
Henrique Gomes de Almeida 
e pela Compª. Maria Fernan-
da de Jesus do Rotary Club 
Lisboa-Estrela.

N
o Dia 24 de Novembro de 2018 realizou-se no 
Palácio Ribamar em Algés e com o apoio logístico 
do Rotary Club de Algés o Seminário de Formação 
de Governadores Assistentes 2019-2020 sob a 
liderança da Governadora 2019-2020, Compª. 

Mara Duarte e do Instrutor Distrital 2019-2020, Compº. PGD 
José Carlos Estorninho.
Este Seminário teve como principal objectivo a realização de 
uma formação alargada nas várias áreas de trabalho do Ro-
tary, com uma formação mais prática nas ferramentas online 
de Rotary e na definição inicial dos objectivos que norteiam o 
Plano de Acção para o Ano Rotário 2019-2020.

SEMiNáRiO DE 
FORMAÇãO DE 

GOVERNADORES 
ASSiSTENTES 

2019-20
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A 
Assembleia Inter-
nacional de San 
Diego, decorreu 
na Califórnia, nos 
Estados Unidos 

da América nos dias 13 a 18 
de Janeiro 2019, na presen-
ça de 531 Governadores do 
mundo inteiro, entre os quais 
2 Portugueses, precisamente 
os Governadores Eleitos do 
Distrito 1960 e do Distrito 
1970, Compª. Mara Duarte e 
Compº José Luís Carvalhido 
da Ponte, acompanhado 
este último da sua mulher, 
Maria Adelaide Ponte.  O 
Distrito 1960 teve ainda mais 
2 representantes a participar 
nas Sessões Plenárias da 
Assembleia Internacional, o 
Compº. PGD Abílio Lopes e 
a sua esposa, Compª. Maria 
Isabel Lopes do Rotary Club 
de Tavira.
Esta Assembleia visou 
analisar e discutir os princi-
pais temas que a todos nos 

SAN 
DiEGO

ASSEMBLEIA 
INTERNACIONAL

preocupam como Rotários 
(as) quer do ponto de vista 
externo como interno: in-
centivar inovação e flexibili-
dade nos clubes; Incentivar 
os clubes a participar em 
actividades humanitárias 
variadas; Promover a di-
versidade no quadro social; 
Aumentar o recrutamento e 
a retenção de sócios; Formar 
mais líderes rotários; Fundar 
clubes; Incentivar o planea-
mento estratégico pelos 
clubes e distritos; Erradicar 
a poliomielite; Aumentar os 
serviços direccionados para 
os jovens; Ampliar os con-
tactos e a colaboração com 
outras organizações; Unificar 
o conhecimento da imagem 
e marca da organização; 
Dar mais ênfase aos Servi-
ços Profissionais e muitos 
outros…foi hora de pensar na 
estratégia de futuro da nossa 
organização.

[8] CARTA MENSAL DA GOVERNADORA

#1 JULHO2019 [9]CARTA MENSAL DA GOVERNADORA

#1 JULHO2019



A 
Vila de Oeiras recebeu no dia 
16 de Março de 2019 o Semi-
nário de Formação de Presi-
dentes Eleitos dos Clubes de 
Rotary, Rotaract e Interact do 

Distrito 1960 para o Ano Rotário 2019-
2020. Este evento decorreu no Auditório 
da Assembleia Municipal de Oeiras e 
foi organizado de forma muito diligente 
pelo Rotary Club de Algés presidido pela 
Compª. Cristina Bello e pela Equipa da 
Governadora e do Representante Distri-
tal de Rotaract 2019-2020.
Durante toda o dia, os Presidentes 
Eleitos dos Clubes de Rotary, Rotaract e 
Interact tiveram a oportunidade de co-
nhecer as Ênfases do Ano Rotário 2019-
2020:  Fortalecer, expandir  e apoiar os 
clubes; desenvolvimento e expansão 
dos serviços humanitários no reforço 
com as parcerias com as Nações Unidas, 
apoio às Novas Gerações de Rotary e 
mais envolvimento da Família no Rotary. 
Além desta partilha das principais linhas 
estratégicas foi também a oportunidade 
de se pensar e estruturar os Planos de 
Acção dos Clubes para o Ano Rotário 
2019-2020.
Esta formação teve o apoio do Instru-
tor Distrital, Compº. PGD José Carlos 

N
o passado dia 16 
de fevereiro de 
2019, a Governa-
dor Eleita, Com-
panheira Mara 

Duarte e o Representante 
Distrital de Rotaract Eleito, 
Compº. Francisco Silva leva-
ram a efeito o Seminário de 
Formação da Equipa Distrital 
que decorreu no Auditório 
Maestro César Batalha em 
Oeiras sob organização logís-
tica do Rotary Club de Algés.
Este evento contou com 
a presença da Equipa da 
Governadora Eleita, da Equipa 
do Representante Distrital 

SEMiNáRiO DE 
FORMAÇãO DA 

EQuipA DiSTRiTAL 
2019-20

SEMiNáRiO DE 
FORMAÇãO DE 

pRESiDENTES ELEiTOS 
2019-20

de Rotaract, dos Presidentes 
das Comissões Distritais e 
suas Equipas e ainda com a 
participação dos Governado-
res Assistentes, líderes estes 
que assumiram funções no 
nosso distrito no passado dia 
1 de julho de 2019 sob o lema 
“O Rotary Conecta o Mundo”.
Este Seminário contou com 
a presença da nossa Gover-
nadora 2018-2019, Compa-
nheira Ilda Braz e a formação 
foi dinamizada durante todo 
o dia pela Governadora Eleita, 
Compª. Mara Duarte, pelo 
Representante Distrital de 
Rotaract Eleito, Compº. Fran-

cisco Silva e pelo Instrutor 
Distrital, Compº. PGD José 
Carlos Estorninho.
Durante o dia foi feita a apre-
sentação do Presidente Elei-
to do AR 2019-2020,Compº 
Mark Maloney, a apresenta-
ção do Lema do AR 2019-
-2020, a apresentação dos 
objectivos principais do AR 
2019-2020 e contámos 
ainda com presença onli-
ne do Training Leader de 
Rotary  International PGD 
Paulo Fonseca do Brasil que 
nos falou de como o Rotary 
pode conectar o mundo com 
parcerias.

Estorninho, contou com a presença da 
Governadora 2018-2019, Compª. Ilda 
Braz e teve ainda a intervenção onli-
ne do Training Leader da Assembleia 
Internacional de Rotary, PGD Henrique 
Vasconcelos e foi recebida uma mensa-
gem especial pelo Secretário-Geral John 
Hewko a todos os Presidentes Eleitos 
do D.1960.
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A 
Governadora 2019-2020, 
Compª. Mara Duarte 
num trabalho estreito 
de articulação com os 3 
Governadores 2019-2020 
dos Distritos 2201,2202 

e 2203 de Espanha participou nas 3 
Assembleias Distritais destes Distritos, 
estreitando relações de companheiris-
mo e trabalhando para o crescimento 
de parcerias estratégicas entre estes 2 
países. As Assembleias Distritais decor-
reram entre Março e Abril de 2019 nas 
bonitas cidades de Valência, Valladolid 
e Lleida. 

Os Governadores 2019-2020 do Distrito 
1960 e dos dos Distritos 2201,2202 e 
2203 foram ainda mais longe nesta 
conexão e vão realizar a partir de julho 
um intercâmbio de Visitas Oficiais com 
participação nas respectivas reuniões de 
Conselho Director dos Clubes visitados, 
sendo que o primeiro Distrito a receber 
esta iniciativa é o Distrito 1960. Assim,  
a partir do dia 14 de julho até dia 21 de 
julho, a Governadora Mara Duarte dá 
início a 1 semana de Visitas Oficiais aos 
Clubes de Rotary dos Açores e será 
acompanhada pelos 3 Governadores 
dos 3 Distritos de Espanha. 

ASSEMbLEiAS 
DiSTRiTAS

DisTRiTo 2201
DisTRiTo 2202
DisTRiTo 2203
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ASSEMbLEiA
DiSTRiTAL

A 
Assembleia Distrital teve lugar  no dia 13 de 
Abril de 2019 na Sala dos Actos do Seminário de 
Santarém, com a superior organização do Rotary 
Club de Santarém, tarefa que desempenhou 
com elevado espírito rotário. O evento teve uma 
elevada participação, cerca de 300 participantes 

de 59 Clubes de Rotary, Rotaract e Interact, foi presidido pela 
 Compª   Ilda Braz, Governadora 2018-2019 do Distrito 1960, 
a Governadora do D.1960 para o Ano Rotário 2019-2020, 
Compª. Mara Duarte, o Representante Distrital de Rotaract e de 
Interact 2019-2020, Compº. Francisco Silva e Compª. Cata-
rina Lourenço, contou ainda com a especial presença dos 3 

Governadores Eleitos dos 3 Distritos de Espanha, Compª. Ana 
Puerto, Compº Guillem Saez e Compº. Arturo Alagon,  bem 
como, contou com a presença na Sessão de Abertura do Se-
nhor Presidente da Câmara Municipal de Santarém, Dr. Ricardo 
Gonçalves, facto este que releva do interesse, a nível Autárqui-
co, pelas actividades desenvolvidas no Movimento Rotário.
A Assembleia teve como objectivo preparar e motivar os Pre-
sidentes Eleitos e rotários designados para ocupar funções de 
liderança no ano rotário, visando manter estável ou aumentar 
o quadro social, implementar com sucesso projectos que 
atendam necessidades em comunidades locais e de outros 
países e apoiar a Rotary Foundation através da participação em 

programas da entidade e de contribuições financeiras. Todos 
estes temas foram amplamente debatidos em grupos de 
trabalho criados para o efeito.
Tivemos ainda a participação via contacto telefónico do Cura-
dor da Rotary Foundation e Director de Rotary Internacional 
do Brasil, Compº. Mário César Camargo que partilhou com a 
plateia os principais dados da acção da Rotary Foundation.
No encerramento desta Assembleia Distrital depois de um 
agradável jantar num dos salões do Seminário de Santarém, 
os participantes tiveram oportunidade de assistir na Catedral 
de Santarém a fantástico momento de encenação teatral de 
pinturas vivas das melhores obras de Caravaggio.
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A roda gira nos
 Clubes de Rotary

TT Bombarral - 14 de junho
TT Torres Vedras - 18 de junho

TT Benedita - 13 de junho
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TT Lisboa-Internacional - 20 de junho

TT E-Club Portugal D1960
30 de junho

TT Alcobaça - 26 de junho TT Lisboa-Norte - 3 de julho

TT Lisboa-Parque das Nações24 de junho TT Oeiras - 1 de julho

TT Caldas da Rainha - 28 de junhoTT Loures - 27 de junho
TT Rio Maior - 5 de julho

TT Algés - 25 de junho
TT Lisboa-Benfica - 2 de julho
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N
o passado dia 06 
de Julho, realizou-
se a cerimónia de 
Transmissão de 
Tarefas do Distrito 

1960 no Auditório do Tagus 
Park, em Oeiras. 
A Governadora 2018-2019, 
Ilda Braz do Rotary Club de 
Ponta Delgada passou a lide-
rança do Distrito para a nova 
Governadora 2019-2020, 
Mara Duarte do Rotary Club 
de Algés. 
Nas Novas Gerações de Ro-
tary, o Representante Distrital 
de Rotaract 2018-2019, David 
Capitão do Rotaract Club 
Lisboa-Norte passou a lide-
rança do Rotaract para o novo 
Representante 2019-2020, 
Francisco Silva do Rotaract 
Club de Algés,e no Interact, 
a Representante Distrital de 
Interact 2018-2019, Constan-
ça Diogo do Interact Club de 
Abrantes passou a lideran-
ça do Interact para a nova 
Representante 2019-2020, 
Catarina Lourenço do Interact 
Club de Tavira.
Um evento que contou com a 
presença do Vereador da Câ-
mara Municipal de Oeiras, Dr. 
Pedro Patacho em represen-
tação do Senhor Presidente 
da Câmara Municipal de 
Oeiras, contou com a presen-
ça do Presidente da Junta de 
Freguesia de Porto Salvo, Dr. 
Dinis Antunes, do Presidente 
da União de Freguesias de 
Algés, Cruz Quebrada-Da-
fundo e Linda-a-Velha, Dr. 
Rui Teixeira e com a presença 
de 350 Rotários, Rotarac-
tistas e Interactistas que 
representaram 80 Clubes.
Tivemos ainda a satisfação 
de contar nesta cerimónia 
com a participação dos 11 Jo-
vens de 9 países que estão a 
participar no Campo de Férias 
do Distrito 1960 organizado 
pelos Clubes Rotários de Lis-
boa-Norte, Portela e Sintra.
No fim do almoço come-
morativo desta cerimónia, 
seguiu-se um magnífico con-
certo pelo Octecto de Sopros 
da Banda da Armada.

TRANSMiSSãO 
DE TAREFAS

DiSTRiTO 1960
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N
o passado dia 
07 de Julho, 
realizou-se no 
Espaço Vita 
em Braga, a 
Cerimónia de 

Transmissão de Tarefas da 
Governadoria e das Repre-
sentadorias Distritais de 
Rotaract do do Distrito 1970.
Ao Governador 2018-2019, 
Compº Joaquim Branco su-
cede o Compº José Luís Car-
valhido da Ponte do Rotary 
Club de Viana do Castelo, ao 
Representante Distrital de 
Rotaract 2018-2019, Compº 
Rui Pinto sucede a Compª. 
Renata Costa Leite e ao 
Representante Distrital de 
Interact 2018-2019, Compº. 
André Soares sucede o Com-
pº Sérgio Simões.
O Distrito 1960 esteve repre-
sentado nesta cerimónia pela 
Governadora, Compª. Mara 
Duarte, pelo Governador Elei-
to, Compº. Roberto Carvalho, 
pelos Past-Governadores, 
Compº. José Carlos Estorni-
nho e Compº. Abílio Lopes, 
pelo Presidente da Comissão 
Distrital das Novas Gerações, 
Compº. Paulo Taveira de 
Sousa, pela Representante 
Distrital de Interact, Compª. 
Catarina Lourenço e pela 
Governadora Assistente, 
Compª. Isabel Lopes.

TRANSMiSSãO 
DE TAREFAS 

DiSTRiTO1970
Desde a sua fundação, em 
1905, o Rotary oferece uma 
experiência centrada em 
oportunidades de fazer cone-
xões pessoais e profissionais 
e de prestar serviços huma-
nitários. A nossa vontade de 
fornecer tal experiência a 
clubes em todo o mundo é 
um testemunho da força da 
nossa organização.
Agora que estamos prestes 
a eliminar a pólio, podemos 
pensar no nosso próximo 
grande desafio. Este é o mo-
mento certo para avançar-
mos em direção a uma nova 
visão que una mais pessoas, 
aumente o nosso impacto e 
crie mudanças duradouras 
mundialmente.
O mundo de hoje não é o 
mesmo de 1905. A demogra-
fia é diferente, as mudanças 
ocorrem mais rapidamente 
e a tecnologia criou novas 
oportunidades para conexões 
e serviços humanitários. O 
que não mudou é a necessi-
dade de mantermos os va-
lores que definem o Rotary: 
companheirismo, integri-
dade, diversidade, serviços 
humanitários e liderança. Ao 
honrarmos o nosso passado 
e estarmos abertos para o 
futuro, podemos manter o 
Rotary relevante e garantir 
que continue a prosperar.  
Para alcançar a visão do Ro-
tary International e da Fun-
dação Rotária Internacional, 
foram estabelecidas quatro 

prioridades que vão orientar 
o nosso trabalho durante os 
próximos cinco anos.

  1ª PRioRiDADE 
– ampliar o nosso impacto 
O Rotary trabalha para mudar 
positivamente a vida de 
outras pessoas. Os nossos 
sócios investem tempo 
e recursos financeiros em vá-
rias atividades humanitárias, 
mas precisamos de ser mais 
eficazes no que se refere a 
medir os resultados do nosso 
trabalho. Para o Rotary conti-
nuar a atrair mais sócios(as), 
parceiros e doadores, vamos 
centralizar os nossos pro-
gramas e produzir evidência 
do impacto duradouro que 
causamos. 

Objetivos:
• Erradicar a pólio e usar as 
lições aprendidas 
• Priorizar os nossos progra-
mas e o que oferecemos 
• Melhorar a forma de alcan-
çar e medir o nosso impacto

  2ª PRioRiDADE 
– expandir o nosso alcançe 
As pessoas estão a procurar 
formas de fazer a diferença 
no mundo e de se conectar. 
Como podemos ajudá-las 
a encontrar no Rotary o 
que estão à procura? Criar 
oportunidades únicas para 
mais pessoas e organizações 

se envolverem. Os clubes 
continuam a ser essenciais. 
Mas, para expandir o nosso 
alcançe global, ampliaremos 
a nossa atual estrutura com 
modelos inovadores que vão 
trazer mais pessoas para 
o Rotary e vão dar a estas 
formas significativas de se 
unirem e entrarem em ação.

Objetivos:
• Expandir e diversificar o 
quadro social e a participação  
• Criar novos canais que 
conduzam ao Rotary  
• Tornar o Rotary mais aberto 
e atraente  
• Aumentar a conscienciali-
zação sobre o nosso impacto 
e marca

  3ª PRioRiDADE 
– aumentar o entusiamo de 
todos os participantes
Reconhecendo os desa-
fios que os nossos clubes 
enfrentam num mundo em 
constante mutação, o Rotary 
apoiará os seus esforços para 
fornecer uma experiência 
que envolva, entusiasme 
e retenha os sócios(as). 
Quando ajudamos os clubes 
a se concentrarem na sua 
experiência e no valor que 
oferecem aos seus só-
cios(as), damos aos rotários e 
a outros participantes a opor-
tunidade de servirem juntos, 
conectarem-se uns com os 
outros e desfrutarem de uma 

experiência mais satisfatória 
no Rotary. 

Objetivos:
• Apoiar os clubes para que 
entusiasmem mais os seus 
sócios(as)  
• Criar uma abordagem 
centrada no participante para 
gerar mais valor  
• Oferecer novas oportunida-
des para conexões pessoais 
e profissionais  
• Fornecer formações para 
desenvolvimento de novas 
lideranças e outros talentos

  4ª PRioRiDADE 
– melhorar a nossa capaci-
dade de adaptação
A nossa estrutura e a nossa 
cultura precisam de evoluir 
para podermos alcançar a 
nossa visão e acompanhar 
as mudanças nas tendências 
globais. Vamos garantir que 
as  nossas estruturas ope-
racionais e de gestão sejam 
eficientes e flexíveis no que 
se refere a oferecer servi-
ços humanitários a todos os 
nossos participantes.

Objetivos:
• Criar uma cultura aberta a 
pesquisas, inovação e riscos
• Simplificar a nossa gestão, 
estrutura e processos   
• Analisar a gestão para 
promover perspetivas mais 
diversificadas na tomada de 
decisões

pRiORiDADES E 
ObJETiVOS DO pLANO 

ESTRATÉGiCO DO 
ROTARy iNTERNATiONAL
A DEcLARAção DE visão Do RoTARy
Juntos, vemos um mundo onde as pessoas se unem e entram em ação para causar 
mudanças duradouras em si mesmas, nas suas comunidades e no mundo todo. 
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Caros Companheiros,

No início deste Ano Rotário 
salientamos a importância 
da Comunicação para o 
desenvolvimento Rotário 
em Portugal. 
Para atingirmos os nossos 
objetivos de mais Rotários, 
mais projetos, mais anga-
riação de donativos, neces-
sitamos de comunicar cada 
vez mais e melhor.  

A quem?
A não Rotários.
O quê? 

O que fazemos (os nossos 
projetos, dos mais peque-
nos aos maiores), quem 
somos (a nossa história 

AngELA vERAs
COMISSÃO DISTRITAL DE 

COMUNICAÇÃO E IMAGEM, 2019-20

GuiDE LiNES 
COMuNiCAÇãO

O Distrito 1960 irá ter nos pró-
ximos anos 3 representantes 
a exercerem cargos a nível de 
Rotary International, a saber:
PGD Henrique Gomes de 
Almeida – RC Cascais-Esto-
ril – a convite do Presidente 
do Conselho de Curadores da 
Rotary Foundation 2019-2020, 
Gary Huang  e no período de 
01/07/2019 a 30/06/2022 
servirá como Membro da Basic 
Education and Literacy  Major 
Gift Initiative.

Compª. Ângela Veras – RC 
Lisboa-Benfica – a convite 
do Presidente Eleito de Ro-
tary International 2020-2021, 
Holger Knaack e no período de 
01/07/2020 a 30/06/2023 
servirá Coordenadora da Ima-
gem Pública do Rotary (CIPR) na 
Região 23 (Zona 20 C).

PGD Luís Miguel Duarte – RC 
Lisboa-Olivais – a convite do 
Presidente do Conselho de 
Curadores da Rotary Foundation 
2020-2021, K.R. Ravindram  e 
no período de 01/07/2020 
a 30/06/2023 servirá como 
Consultor de Doações Extra-
ordinárias /Fundo de Dotação 
(E/MGA) na Região 23 ( Zona 
20 C).

A Governadora do Distrito 1960, 
Compª. Mara Duarte endereça a 
estes 3 Companheiros os seus 
votos de maiores felicidades 
no exercícios destes cargos e 
Rotary International e que o 
bom desempenho dos mes-
mos permita a expansão dos 
serviços humanitários da nossa 
organização.

A sessão de tomada de 
posse do novo Conse-
lho de Administração 

(CA) da Fundação Rotária 
Portuguesa (FRP) tomou 
posse sábado, dia 6 de julho, 
na Sala Constellation do 
complexo Tagus Park, em 
Oeiras.
A sessão teve lugar imedia-
tamente a seguir ao encer-
ramento da cerimónia de 
Transmissão de Tarefas entre 
a Governadora (2018/2019) 
Ilda Braz e a Governadora 
(2019/2020), Mara Ribeiro 
(Distrito 1960), e integrou 
a realização da primeira 
reunião do CA, bem como, a 
eleição dos cinco elementos 
que passam a constituir a 
Comissão Executiva.

conjunta e a de cada um de 
nós e como chegámos até 
Rotary) e porque agimos 
(os nossos valores, a Prova 
Quádrupla, a nossa lideran-
ça, etc) 

Como?  

Através da Comunicação 
Social das nossas comu-
nidades, através das redes 
sociais, através da história 
que cada um de nós conta 
a um amigo (o passa a 
palavra). 

Para nos ajudar de forma 
quase profissional e muito 
fácil de usar, temos diver-
sos materiais em  https://
brandcenter.rotary.org/
pt-PT 

onde encontra as diretrizes 
de utilização dos diversos 
logótipos, formatos, anún-
cios, videos e tudo o que 
necessita para comunicar 
um projeto do seu Clube 
na campanha Pessoas em 
Ação - campanha enfoque 
em todo o mundo que nos 
permite ter uma imagem 
idêntica em todos os 
Clubes Rotários - imagi-
nem o impacto se todos os 
Clubes comunicarem com a 
mesma imagem - teremos 
todos muito mais visibili-
dade. 

Este ano Rotário teremos 
ainda as seguintes novida-
des: 
• Os eventos dos Clubes 
comunicados no site;
• Info Rotary revisto; 

• Diversas dicas práticas 
para a vossa comunica-
ção com regularidade, por 
exemplo: as fotos de jan-
tares devem ser efetuadas 
antes do jantar ser servido, 
enquanto as mesas estão 
bonitas e organizadas; bem 
como fazer fotos panorâ-
micas da sala, para dar uma 
vista geral da mesma e do 
número de presenças. 

Estas e outras novidades 
farão parte do nosso ano.  

Relembramos que con-
tamos convosco para 
sugestões, partilhas, trocas 
de ideias e esclarecimen-
tos da vossa parte para o 
email  alnveras@hotmail.
com ou 96 202 80 44. Foto de grupo de antigos e atuais membros do CA da FRP, junto de José Luís Carvalhido da Ponte 

(Governador 2019/2020, Distrito 1970) e de Mara Duarte, Governadora 2019/2020, Distrito 1960 

(ao centro): Esteves Guerra, Armindo Carolino, António Nunes, José Alberto Oliveira, Brásio Gomes, 

José Costa, Roberto Carvalho, Paulo Martins e Nelson Pedrosa

Indicações 
– Cargos 

em Rotary
International

Novo Conselho 
de Administração 
da Fundação 
Rotária portuguesa 
tomou posse em Oeiras
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AgEnDA
JULHo’19 sETEMBRo’19

 6
Transmissão de Tarefas da 
Governadoria do D1960 e das 
Representadorias Distritais de 
Rotaract e de Interact
AUDITóRIO TAGUs PARK - OEIRAs

 7
Transmissão de Tarefas da 
Governadoria do D.1970 e das 
Representadorias Distritais de 
Rotaract e de Interact
BRAGA

 15
Visita Oficial ao Rotary Club de 
Ponta Delgada*

 17
Visita Oficial ao 
Rotary Club do Pico*

18
Visita Oficial ao 
Rotary Club da Horta*

 19
Visita Oficial ao 
Rotary Club de Angra 
do Heroísmo CPM*

* Estas Visitas aos Clubes dos Açores 
têm a participação dos 3 Governadores 
de Rotary de Espanha (D2201, D2202 
e D2203) dando no D.1960 início ao 
Intercâmbio de Visitas Oficiais que 
vamos levar a efeito no AR 2019-20

 6 a 8
Instituto do Rotary do Brasil
BRAsíLIA

 11
Visita Oficial ao 
Rotary Club do Entroncamento

 13
Visita Oficial ao 
Rotary Club de Lisboa

 16
Visita Oficial ao 
Rotary Club das Caldas 
da Rainha

 17
Visita Oficial ao 
Rotary Club de Évora

 21
Visita Oficial ao 
Rotary Club de Lagos

 23 a 28
Intercâmbio de Visitas Oficiais 
com o Governador do Distrito 
2203 (Espanha) com a partici-
pação dos outros 2 Governado-
res de Espanha e a participação 
da Governadora Mara Duarte do 
D1960
ILHAs BALEAREs

 30
Visita Oficial ao 
Rotary Club de Alcobaça

74ª CONFERÊNCIADO DISTRITO 1960TOMAR 1, 2 E 3 DE MAIO | 2020

Governadora  Mara Ribeiro Duarte

Ligar mais Pessoas  ao Rotary, Fazer mais Rotary para as Pessoas

RotaryD1960 rotaryportugal_distrito1960 @1960Rotary

o nosso
cAMinHo EM

2019-2020

+ DoAçÕEs 
PARA o 

FUnDo AnUAL 
DA RoTARy 

FoUnDATion

+ AcçÕEs 
nAs 6 áREAs 
DE AcTUAção 

Do RoTARy

+ FAMÍLiA
RoTáRiA

+ cREsciMEnTo

+ REFoRço Aos
oBJEcTivos DE 

DEsEnvoLviMEnTo
sUsTEnTávEL

DA onU

+ APoio Aos 
PALoP’s nA áREA 

Dos REcURsos 
HÍDRicos E 

DEsEnvoLviMEnTo 
sUsTEnTávEL

+ coMUnicAção
+ conHEciMEnTo 

PARTiLHADo
PARA sERviR

MELHoR

+ APoio Aos 
PRogRAMAs
DAs novAs 

gERAçÕEs DE 
RoTARy

+ PARcERiAs

JUnTos, vAMos LigAR 
MAis PEssoAs Ao RoTARy, 

FAzER MAis RoTARy nAs 
nossAs coMUniDADEs!
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